
Energie-Check - Prüfliste 1

A) Wieviele Leuchten befinden sich im Raum? In wie vielen davon sind Energiesparlampen im Einsatz? 

Anzahl Lampen  Anzahl Energiesparlampen  Maßnahme

B) Sind die Wände mit dunkler Farbe gestrichen?  

 ja  nein    Maßnahme

C) Ermittelt für die Geräte (TV, Kühl-, Gefrierschrank, Computer, Stereoanlage/Radio) im Raum  
 den Stromverbrauch im eingeschalteten Zustand! Gebt dabei jeweils an, ob das Gerät 
 normalerweise immer auf Standby läuft.

        Typ    kWh/Jahr Standby        Maßnahme
                    ja      nein

Gerät 1

Gerät 2

Gerät 3

Gerät 4

Gerät 5

D) Falls die Geräte (TV, Computer, Stereoanlage/Radio) vorhanden sind: Verbrauchen diese auch im  
 ausgeschalteten Zustand (kein Standby!) Strom? Werden bereits schaltbare Steckerleisten verwen- 
 det, um diese Geräte komplett vom Strom zu nehmen? 

     Typ    Stromverbrauch? Steckerleiste? Maßnahme
           ja nein    ja      nein
 

Gerät 1

Gerät 2

Gerät 3

E) Falls ein Kühlschrank mit Gefrierfach und/oder ein Gefrierschrank vorhanden ist: 
 Messt die Temperatur im Inneren des Gerätes/der Geräte und notiert sie! 
 Ist ein Abtauen des Kühlgerätes/der Kühlgeräte erforderlich?

     Typ    Temperatur? Abtauen?  Maßnahme
       ja     nein

Gerät 1

Gerät 2
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Energie-Check - Prüfliste 2

Energie-Check - Auswertung

A) Wieviele Leuchten befinden sich im Raum? In wie vielen davon sind Energiesparlampen im Einsatz? 

Punkte

B) Sind die Wände mit dunkler Farbe gestrichen?  

Punkte

C) Ermittelt für die Geräte (TV, Kühl-, Gefrierschrank, Computer, Stereoanlage/Radio) im Raum 
 den Stromverbrauch im eingeschalteten Zustand! Gebt dabei jeweils an, ob das Gerät
 normalerweise immer auf Standby läuft.

Punkte Stromverbrauch     Punkte Standby

D) Falls die Geräte (TV, Computer, Stereoanlage/Radio) vorhanden sind: Verbrauchen diese auch im 
 ausgeschalteten Zustand (kein Standby!) Strom? Werden bereits schaltbare Steckerleisten verwen- 
 det, um diese Geräte komplett vom Strom zu nehmen? 

Punkte

E) Falls ein Kühlschrank mit Gefrierfach und/oder ein Gefrierschrank vorhanden ist:
 Messt die Temperatur im Inneren des Gerätes/der Geräte und notiert sie!
 Ist ein Abtauen des Kühlgerätes/der Kühlgeräte erforderlich?

Punkte Standby      Punkte Abtauen

Gesamtpunktzahl

Es darf die Urkunde mit Figur  1 (gelbe Glühbirne)      im Raum ausgehängt werden.

      2 (orange Glühbirne)

      3 (rote Glühbirne)
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