
Du bist ein Gott,
der für uns alle ein gutes Leben will.
Wir leben in einer Welt,
in der genug für alle da wäre,
genug Wasser,
genug zu essen,
genug menschliche Wärme,
genug Glück und Zufriedenheit.
Und doch gibt es so viele Menschen,
denen es am Nötigsten fehlt 
– in einem Teil der Welt an Wasser und Nahrung,
im anderen Teil der Welt oft an Zeit, an Ruhe, 
manchmal auch an Menschlichkeit.
Wir sind diejenigen, die etwas daran ändern können!
Hilf uns in unserem Bemühen 
um eine gerechte Verteilung der Güter dieser Welt!
Lass uns zufriedener werden
mit dem, was wir haben,
und nicht immer nach mehr streben!
Schenke allen Menschen auf der Welt
ein gutes Leben!
Amen.

Ein Gebet für das Projekt „Ausgewachsen. Wie viel ist genug?“ – vielleicht könnt 
ihr es für euch persönlich beten oder auch bei der einen oder anderen Landjugend-
veranstaltung während des Projekts einsetzen.

Und – auch wenn es nicht einfach ist – wir können alle etwas tun für eine bessere 
Welt. Darum geht es auch in dem Lied „The hands of man“ von Chris de Burgh, wo 
es heißt: „We are far from perfect, we are making mistakes, we can change direc-
tion, ‘cause it‘s never too late, we can cross over bridges, we can open our hands, 
to a brand new world, we are man!“ Hört doch mal rein, zum Beispiel auf Youtube!

Mit spirituellen Impulsen begleiten die Arbeitskreise der Katholischen Landjugendbewegung Bayern das Pro-
jekt „Ausgewachsen. Wie viel ist genug?“ (www.kljb-bayern.de/ausgewachsen). An-/Abmeldung: spiri-mail@
kljb-bayern.de; Infos/Download: www.kljb-bayern.de/inhalte/glaube-und-kirche/spiri-mail-aktion-2015


