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„In meine bloße Freude hat sich etwas großes Unbekanntes gedrängt, 
eine Ahnung nämlich von seinem Schöpfer, 

den die unschuldigen, erschaffenen Kreaturen 
mit ihrer Schönheit preisen.“

Sophie Scholl

Zwei echte Herausforderungen hat die KLJB Bayern als Patron und Vorbild gewählt. Höchste Zeit für 
eine intensive Auseinandersetzung mit diesen Vorbildern und der Frage, was sie für (Land-)Jugendli-
che heute bedeuten. Dazu bietet der Werkbrief: 

Niklaus und Dorothea von Flüe – Aussteigerleben im 
15. Jahrhundert 
Fundierte Informationen über das Leben und Wirken des 
großen Heiligen: die Zeithintergründe seines Lebens, was 
ihn bewegt und umgetrieben hat, wie er zum Aussteiger 
wurde und was er durch sein Leben als Einsiedler und Mys-
tiker bewegt hat – und nicht zuletzt: die Rolle seiner Frau 
Dorothea und seiner Familie. 

Die Gruppe der Weißen Rose – Widerstand aus tie-
fer Überzeugung 
Vielfältige Informationen über das Leben und Wirken einer 
Gruppe von ganz verschiedenen Charakteren - Schülerinnen 
und Schüler, Studierende und Professoren, katholisch und 
evangelisch – verbunden durch gemeinsame Ziele, für die 
sie einstanden. 

Mystik und Politik – Wege für heute 
Bei beiden geht es um den Weg nach innen, der wie von 
selbst nach außen wirkt: die Verbindung von Mystik und 
Politik, zweier Lebenspole, die nicht nur für Jugendliche 
auch heute von Bedeutung sind. Die Konzentration auf die 
eigene Mitte durch Gebet und Meditation setzt die Kraft 
frei, von dort aus den eigenen Weg zu gehen, mit Zivilcou-
rage für die eigenen Überzeugungen einzustehen und sich einzusetzen für eine Veränderung 
von Kirche und Welt. 

Praxis-Tipps
Abgerundet wird das ganze durch jede Menge Praxis-Tipps und Methoden: Lieder und Gebete 
zu Bruder Klaus, Gottesdienstmodelle, Wallfahrtsvorschläge, Film- und Medientipps, Meditatio-
nen, Gruppenstundenbausteine, ... und vieles mehr. 

Bruder Klaus und die Weiße Rose bieten in ihrer Radikalität eine klare Orientierung – Vorbilder, deren 
Weg nicht unmittelbar nachzuahmen ist, die aber eine deutliche Richtung aufzeigen für das, was im 
Leben heute wichtig ist. 
Wir hoffen, dass dieser Werkbrief viele Impulse und Anregungen gibt zur Auseinandersetzung mit 
diesen anstößigen und zeitgemäßen Vorbildern – in der Jugendarbeit und weit darüber hinaus! 
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